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Es la manera en que las personas acceden a
sus alimentos, ingresos, servicios, y bienes
básicos. Estos varían entre regiones.

¿Qué son los medios de vida?

Fuente: FEWS NET



Amenazas

• Plagas y enfermedades del cultivo

• Climáticas

• Precios internacionales de los insumos

• Precios del combustible

• Precios internacionales del café

• Influencia de crisis internacionales, incluyendo el COVID-19

• Crisis de logística internacional

• Baja en la disponibilidad de mano de obra



Plagas y enfermedades del cultivo

Fuente: Organización Internacional del Café; * Estimados del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA) de mayo de 2021.

2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21* 2021/22*

Honduras 7,843 6,248 6,111 7,024 7,714 9,943 10,080 9,537 7,908 8,315 7,333

Guatemala 5,134 5,017 4,252 4,413 4,546 4,912 4,978 5,342 4,808 4,199 4,627

El Salvador 1,552 1,653 687 887 753 813 1,013 1,015 881 692 704

Nicaragua 2,925 2,498 2,746 2,530 2,841 3,407 3,523 3,839 3,843 3,037 3,184

Costa Rica 2,441 2,430 2,069 1,967 1,920 1,829 2,081 1,902 1,962 1,963 1,980
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Producción de café por país



Amenazas naturales



Amenazas naturales

Esquipulas, GT Santa Barbara, HN

Turrialba, CR



Precios mayoristas de fertilizantes en Centroamérica



Precios del combustible en Centroamérica



Precio internacional del café 
Promedio mensual 2000-2022

(USD centavos/libra)



COVID-19
Cambio en la movilidad basado en los datos de teléfonos celulares, analizado por el Instituto de Métricas de 
Salud y Evaluación

Abril 15, 2020 Agosto 20, 2020

Fuente: IHME

Distanciamiento 
social



Precios de granos básicos en Centroamérica



Tasa de inflación anual en Centroamérica



Disminución de disponibilidad de mano de obra

Nota: Mapa producido por FEWS NET en colaboración otros socios como ANACAFÉ



OPORTUNIDADES



GT11: Zona de Medios de Vida Cafetalera

Fuentes de alimentos, por grupo 
socioeconómico

Fuentes de ingresos, por grupo 
socioeconómico

Muy pobres Muy pobresPobres PobresMedios MediosMedios + Medios +
Acomodados

Acomodados

Cultivos
Producción propia leche/carne
Compra
Alimentos silvestres

Fuente: FEWS NET Fuente: FEWS NET

Venta de café y fruta
Venta mano de obra local
Comercio agrícola

Venta de ganado
Remesas
Venta de leña

Fuentes de alimentos e ingresos



Menores fuentes de ingreso y altos niveles de endeudamiento
Zona GT06 –Altiplano Occidental

Impactos de los eventos adversos:
• Reducción del 25% ingreso de la mano de obra en café
• Reducción del 20% mano de obra agrícola
• Duplicación del costo de transporte
• Incremento de precio de maíz y frijol
• Incremento del costo de préstamo de dinero
• Incremento de gastos en servicios/artículos de salud
• 10% reducción de la cosecha

Gasto estacional (Alimentos + efectivo)

Departamento: Chimaltenango
Zona de medios de vida: GT06
Tipo de hogar: muy pobre

Déficit
Migración laboral
Cultivos
Protección de medios de vida
Compra Fuente: FEWS NET



Conclusiones
• Existen opciones para determinar el impacto de un evento, adverso o

positivo, a través de los medios de vida, así como las mejores opciones para
responder a ellos.

• Los eventos experimentados durante los últimos 10 años han sido
suficientemente significativos para forzar la adaptación del sector cafetalero,
modificando la dinámica de los medios de vida presentes en cada zona y en
cada país.

• Es necesario el cambio en el enfoque, los cambios producto de los eventos
adversos pueden traer oportunidades para una mejor adaptación y
modernización del sector.



Gracias por su atención

Para más información:

Lorena Aguilar
Representante Regional para Latino América y El Caribe 

laguilar@fews.net
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